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Das Leben ist endlich und die Angst vor dem Ende mensch-
lich. Diese humane Angst nicht zu verdrängen, sondern 
anzunehmen, kann zu jener Gelassenheit gegenüber dem 
Tod führen, die als Thema des Buches Gegenstand eines 
philosophischen Dialogs der beiden Autoren ist. Sie erörtern 
prominente philosophische Positionen, die geeignet sind, 
dem Tod gelassen zu begegnen. Die Basis bilden das Sokra-

tische „Nichtwissen“, Epikurs „Seelenruhe“ und die Hoffnung 
auf ein Jenseits. Über Feuerbachs Kritik an Kants Postulat 
einer „Unsterblichkeit der Seele“ gelangt das Gespräch zu 
Heideggers „Vorlaufen“ zum Tode und Amérys „Hand an 
sich legen“. Im Gesamtergebnis bedeutet Gelassenheit 
gegenüber dem Tod, Frieden mit der Endlichkeit allen Lebens 
zu schließen.
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Life is finite and the fear of the end is human. Not suppressing 
this human fear, but accepting it, can lead to the serenity 
in the face of death that is the subject of a philosophical 
dialogue between the two authors in this book. They discuss 
prominent philosophical positions that are suitable for facing 
death calmly. The basis is formed by Socratic ‘not knowing’, 

Epicurus‘ “peace of mind” and the hope of an afterlife. Via 
Feuerbach‘s criticism of Kant‘s postulate of the ‘immortality 
of the soul’, the discussion moves on to Heidegger‘s ‘running 
ahead’ towards death and Améry‘s ‘laying hands on oneself’. 
Overall, serenity in the face of death means making peace 
with the finiteness of all life.


